Liste des affaires a emporter pour les enfants

Camps-retraite au Chalet du Rocher
Merci de prévoir :
- une paire de chaussures de marche indispensable
- sac de couchage ou sac a viande (la taie d’oreiller et le drap housse sont fournis pour les enfants)
- vétements de rechange et « vrai » pyjama
- serviette de toilette, trousse de toilette
- des chaussons ou une paire de chaussures d’intérieur
- pour I'été : casquette ou chapeau, un petit sac-a-dos pour les balades, gourde, vétement de pluie

-> pour 'hiver : bonnet, gants de ski, bottes de neige, blouson imperméable, pantalon de ski ou
combinaison (si possible)

- créme solaire, lunettes de soleil (si possible)
- serviette de table

- pas de téléphone portable et aucun appareil connecté ! Nous proposons de vivre une semaine de
vraies rencontres et de jeux ensemble

- le carnet de santé (si la copie des vaccins a été oubliée a I'inscription) et les médicaments avec
I’ordonnance (si un traitement est en cours).



