
CALENDRIER DES RETRAITES          POUR TOUS (à partir de 18 ans)

 *
Retraite en allemand prêchée en parallèle par le père Herbert HEUEL 

Accueil enfants 6-12 ans 
(voir proposition camps enfants au chalet "le Rocher")

Toutes les retraites touchent aux fondements de la foi en offrant une vision com-
plète de la foi chrétienne à l'exception de celles indiquées par un astérisque qui  
approfondissent un point précis de la foi chrétienne, à partir d'un livre de la Bible, 
d'un temps liturgique ou d'un thème particulier.

prioritaire aux 18-35 ans

PROGRAMME
2025

1 20.01 - 26.01 P. Pierre HANNOSSET
« Quand on n'a que l'amour... » - entrer dans l'intimité du 
   coeur de Dieu

2 17.02 - 23.02 P. Nicolas GUILLOU
« Que veux-tu que je fasse pour toi ? »   (Mc 10, 51) - 
   Jésus, chemin de promesse et de vie                          

3 24.02 - 02.03 P. Jean-François HÜE * Avec Marie, suivre Jésus

4 03.03 - 09.03 P. Jean-Sébastien TULOUP
« L'homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole
   qui sort de la bouche de Dieu. » (Mt 4,4)   

5 24.03 - 30.03 P. Jean-Sébastien TULOUP Les Psaumes, itinéraire de vie spirituelle

6 07.04 - 13.04 Sophie GUEX * Avec Marthe Robin, mettre du ciel dans sa vie

7 14.04 - 20.04 P. Jean-Sébastien TULOUP SEMAINE SAINTE  -  Suivre Jésus de près !

8 05.05 - 11.05 P. Roger HÉBERT
 « Que celui qui a des oreilles, entende ! » (Mt 13, 9) - le trésor 
   des paraboles pour vivre dès aujourd'hui la joie du Royaume

9 12.05 -18.05 P. Jean-Sébastien TULOUP « Ma grâce te suffit » (2 Co 12, 9)

10 02.06 - 08.06 Marie-Elisabeth PICARD * Les femmes dans la Bible, un autre regard sur Dieu ?

11 07.07 - 13.07 Mgr Michel DUBOST « Seigneur, apprends-nous à prier » (Lc 11, 1)

12 14.07 - 20.07 Mgr Patrick Le GAL Petit voyage au pays des paraboles de Jésus

13 21.07 - 27.07 P. Jean-François HÜE « Quand vous priez, dites : Notre Père ! » (Mt 6, 9)

14 04.08 - 10.08 P. Xavier LEFEBVRE « Demeurez dans mon amour » (Jn 15, 9)

15 11.08 - 17.08 Mgr Olivier LEBORGNE
« Je suis venu apporter un feu sur la terre » (Lc 12, 4) ... 
   au souffle de l'Esprit

16 18.08 - 24.08 P. Jean-Sébastien TULOUP « Heureux ... ! »

17 01.09 - 07.09 P. Jean-François HÜE A l'écoute de la Parole pour aimer Jésus

18 08.09 - 14.09 P. Jean-Sébastien TULOUP
« Marcher vers la sainteté : être en tension vers la rencontre
   avec Jésus-Christ » (Pape François)

19 20.10 - 26.10 P. Jean-Sébastien TULOUP Revisiter la foi avec la prière de Jésus, le Notre Père !

20 27.10 - 02.11 Mgr Michel DUBOST Le b.a.-ba de la foi

21 03.11 - 09.11 Martine COUSIN *
Entrer dans une relation de coeur à coeur avec Jésus    

22 26.12 - 
        01.01.2026 P. Emmanuel GOSSET

A l'ombre de l'Esprit, vivre la joie de l'Evangile !   

               CALENDRIER DES RETRAITES             6 JOURS - POUR TOUS (à partir de 18 ans)

   réservée aux personnes  
recommençantes dans la foi

   enseignements courts suivis d'exercices pratiques
              pour se laisser guider dans l'oraison

réservée  18-35 ans



WEEK-ENDS COUPLES
Faire renaître et grandir l’amour

FOYER DE CHARITÉ DE LA FLATIÈRE
943, route de la Flatière

74310 Les Houches
Tél. : 04.50.55.50.13

retraite@flatiere.org
www.flatiere.org

Ces temps forts de spiritualité conjugale sont 
dédiés aux couples mariés, fiancés ou désirant 
approfondir leur discernement.
Du vendredi soir 20h au dimanche vers 16h.
       :  Accueil des enfants pour les week-ends B et C.

A -- 31.01-02.02 Nathalie et Damien BLAISE

B 07.02-09.02 Mgr Patrick Le GAL

C 23.05-25.05 P. Jean-Sébastien TULOUP

D 05.12-07.12 P. Jean-François HÜE

CAMPS-ADOS 14-16 ANS
« Bâtis ta maison sur le roc » 
Ces camps-retraites accueillent 30 jeunes qui 
souhaitent eux-mêmes vivre une expérience 
fraternelle et spirituelle pour affermir leur foi et 
leur joie de croire en Dieu.  
Du lundi soir 18h au dimanche vers 9h. 
G 21.07-27.07 } avec des animateurs, des membres

 de la Flatière et un prêtreH 04.08-10.08

CAMPS ENFANTS 6-12 ANS
« Bâtis ta maison sur le roc » 

 
2 17.02-23.02

} avec des animateurs et

des membres de la Flatière
4 03.03-09.03

16 18.08-24.08

UNE PAUSE POUR TOUS
Se reconnecter à l'Essentiel

E 28.05 (18h30) 
-01.06 
       (9h)

P. Jean-François HÜE

F 28.11 (19h) 
-30.11 
       (16h)

P. Jean-Sébastien TULOUP

Une halte spirituelle pour se ressourcer, com-
prendre et approfondir sa foi. Proposition de 
deux ou quatre jours vécus en silence et ponc-
tués par des temps de prière et d'enseignement 
pour mieux vivre et se préparer à de grandes 
fêtes liturgiques. Ouvert à tous, dès 18 ans.

week-end - entrée en Avent  ... vers Noël                                

RETRAITE POUR RECOMMENÇANTS
Le B.A.-BA de la foi

Itinéraire de foi pour les adultes baptisés souhai-
tant reprendre leur marche à la suite du Christ :  en-
seignements, (re)découverte de la Parole de Dieu, 
liturgie, sacrements, prière personnelle et commu-
nautaire, écoute spirituelle. Un parcours pour se 
laisser ressaisir par l'Amour de Dieu, se former à 
l'intelligence de la foi, goûter la richesse et la joie de 
croire en Eglise. 
Du lundi 27 octobre 18h au dimanche 2 novembre 
9h avec Mgr Michel Dubost 

Pour les enfants accompagnés d’un adulte ré-
férent (parent, parrain/marraine, frère/soeur, 
grand-parent) vivant une retraite d’une semaine 
à la Flatière. Prières, activités manuelles, jeux, 
balades : un temps fort de foi et de joie à parta-
ger au chalet du Rocher.  24 enfants accueillis.
Proposition valable pour les retraites n° 2, 4 et 16 

nouveau

nouveau retraite 4 jours - Ascension


