
CALENDRIER DES RETRAITES          POUR TOUS (à partir de 18 ans)

Mise à  disposition d’un car assurant les trajets aller et retour pour la liaison 
Bellegarde-sur-Valserine <-> La Flatière. 
Départ du car en gare de Bellegarde les lundis à 15h15.
Si vous êtes intéressés, merci de le signaler lors de votre inscription.

 *
Retraite en allemand prêchée en parallèle par le père Herbert HEUEL 

CALENDRIER DES RETRAITES          POUR TOUS (à partir de 18 ans)

1 14.01 - 19.01 ------------------------------ Réservée aux prêtres du diocèse de Nanterre

2 22.01 - 28.01 P. Pierre HANNOSSET Qu'est-ce que j'ai fait au Bon Dieu ?  -  Itinéraire avec Job                         

3 12.02 - 18.02 P. Jean-Sébastien TULOUP « Connaître l'amour du Christ qui surpasse toute connaissance » 
(Ep 3, 19)

4 19.02 - 25.02 P. Jean-François HÜE « Venez et voyez ! » (Jn 1, 39)  -  Sur les traces de l'Agneau

5 26.02 - 03.03 P. Nicolas GUILLOU
« Je ne suis pas venu abolir mais accomplir » (Mt 5, 17)  -  ou 
comment le Christ, avec ce que je suis, veut faire des merveilles

6 18.03 - 24.03 P. Jean-René FRACHEBOUD « Qui regarde vers lui resplendira ! » (Ps 33, 6)  

7 25.03 - 31.03 P. Jean-Sébastien TULOUP SEMAINE SAINTE  -  Suivre Jésus de près 

8 15.04 - 21.04 P. Xavier LEFEBVRE  « Demeurez dans mon amour » (Jn 15, 9)

9 22.04 - 28.04 P. Renaud de KERMADEC Marchons dans la confiance !

10 06.05 - 12.05 P. Jean-François HÜE  « Si tu savais le don de Dieu » (Jn 4, 10) 

11 13.05 - 19.05 P. Jean-Sébastien TULOUP La foi, chemin d'émerveillement

12 20.05 - 26.05 P. Roger HÉBERT Nous voulons voir Jésus !

13 08.07 - 14.07 Mgr Michel DUBOST *
Baptisés, colocataires de la maison commune - dans l’esprit 
de Laudato Si’

14 15.07 - 21.07 Mgr Olivier LEBORGNE
« Je suis venu apporter un feu sur la terre » (Lc 12, 4) ... 
au souffle de l'Esprit

15 22.07 - 28.07 P. Jean-François HÜE A l'écoute de la Parole pour aimer Jésus

16 05.08 - 11.08 P. Jean-Sébastien TULOUP Revisiter la foi avec la prière de Jésus, le Notre Père !

17 12.08 - 18.08 P. Emmanuel GOSSET A l'ombre de l'Esprit, vivre la joie de l'Evangile !

18 19.08 - 25.08 Mgr Patrick Le GAL Appelés au bonheur et à la liberté

19 02.09 - 08.09 Sophie GUEX *
« S’il me manque l’amour, je ne suis rien » (1 Co 13, 2)
Itinéraire avec Marthe Robin

20 09.09 - 15.09 P. Jean-Sébastien TULOUP * « Marchons en sa présence »  -  Itinéraire de foi avec Abraham

21 21.10 - 27.10 P. Jean-Sébastien TULOUP
Il est grand le mystère de la foi !  -  Entrer dans la 
célébration du mystère de l'Eucharistie

22 28.10 - 03.11 Mgr Philippe MARSSET * Les Béatitudes sont-elles à notre portée ?   

23 11.11 - 17.11 P. Jean-Sébastien TULOUP Les Psaumes, itinéraire de vie spirituelle 

24 26.12 - 
        01.01.2025 P. Jean-Sébastien TULOUP Un amour nommé Jésus  

PROGRAMME
2024

Accueil enfants 6-12 ans 
(voir proposition camps enfants au chalet "le Rocher")

Toutes les retraites touchent aux fondements de la foi en offrant une vision com-
plète de la foi chrétienne à l'exception de celles indiquées par un astérisque qui  
approfondissent un point précis de la foi chrétienne, à partir d'un livre de la Bible, 
d'un temps liturgique ou d'un thème particulier.

prioritaire aux 18-35 ans



WEEK-ENDS COUPLES
Faire renaître et grandir l’amour

FOYER DE CHARITÉ DE LA FLATIÈRE
943, route de la Flatière

74310 Les Houches
Tél. : 04.50.55.50.13

retraite@flatiere.org
www.flatiere.org

Une halte spirituelle le temps d'un week-end 
pour se ressourcer, se reposer, comprendre et 
approfondir sa foi. Deux jours vécus en silence,  
ponctués par des temps de prière et d'ensei-
gnement. Week-end ouvert à tous, dès 18 ans.
Du vendredi soir 19h au dimanche vers 16h30

Ces temps forts de spiritualité conjugale sont 
dédiés aux couples mariés, fiancés ou désirant 
approfondir leur discernement.
Du vendredi soir 19h au dimanche vers 16h.
       :  Accueil des enfants pour les week-ends B et C.

A -- 02.02-04.02 P. Jean-Sébastien TULOUP

B 08.03-10.03 P. Jean-Sébastien TULOUP

C 31.05-02.06 Mgr Patrick Le GAL

D -- 06.12-08.12 P. Jean-François HÜE

WEEK-END POUR TOUS
"Joie de croire, joie de vivre !"

H 29.11-01.12 P. Jean-Sébastien TULOUP

RETRAITE JEUNES 18-35 ANS
Dans la Lumière de Noël, une retraite au sommet à 
ne pas manquer pour finir l’année en beauté

Du 26 décembre 18h au 1er janvier 2025 vers 9 h.

RETRAITE 17-25 ANS
Bonjour Esprit Saint !  
"Quand tu donnes un festin, invite des pauvres" (Luc 14, 13)
Cette retraite s’adresse aux jeunes désirant accueillir 
l’Esprit Saint dans leur vie pour être de plus en plus 
témoins du Christ. Un des piliers de cette retraite est 
l’accompagnement spirituel quotidien de chaque jeune.
Du lundi soir 18h au dimanche vers 9h.
G 28.10-03.11 avec un prêtre et des 

membres de la Flatière

CHALET "LE ROCHER"
Accueil enfants et jeunes
"Accompagner les enfants et les jeunes à bâtir 
leur vie sur le Christ, notre Rocher" : telle est 
la raison d'être qui anime le coeur du chalet "le 
Rocher", situé en aval de la Flatière. 
Soutenus par la communauté, des animateurs 
diplômés encadrent des séjours déclarés selon 
la législation en vigueur. 

CAMPS-ADOS 14-16 ANS
« Bâtis ta maison sur le Roc » 
Ces camps-retraites accueillent 30 jeunes qui 
souhaitent eux-mêmes vivre une expérience 
fraternelle et spirituelle pour affermir leur foi et 
leur joie de croire en Dieu.  
Du lundi soir 18h au dimanche vers 9h. 
E 22.07-28.07 } avec des animateurs, des membres

 de la Flatière et un prêtreF 05.08-11.08

CAMPS ENFANTS 6-12 ANS
« Bâtis ta maison sur le Roc » 
Ces camps accueillent les enfants accompagnés 
d’un adulte référent (parent, parrain/marraine, 
frère/soeur, grand-parent) vivant une retraite 
d’une semaine. à la Flatière. Prières, activités ma-
nuelles, jeux, balades : un temps fort de foi et de 
joie à partager.  24 enfants maximum accueillis.
Proposition valable pour les retraites n° 4, 9 et 13  
4 19.02-25.02

} avec des animateurs et

des membres de la Flatière
9 22.04-28.04

13 08.07-14.07


